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RADY A NAMETY

- statecku "\ K MONTAZI PALUBEK A PODLAHOVEK

» Je tieba spravné zjistit mnoZstvi, které potiebujeme na pokryti uvazované plochy.
Palubky i podlahovky se Gctuji v Sifce s perem, tzv. kryci §itka je o néco mensi, zpravidla o 7-8 mm. O kryci Sifce Vas bude
informovat Vas prodejce. Je tieba pocitat s profezem a piiméfenou rezervou.

» Jakou tloust’ku a profil zvolit ?

Na vnitini pouZiti jsou vhodné palubky o tloust'ce 12-15 mm- nebo i vice.

Na vnéjsi pouziti ( fasady podhledy stfech apod. ) nejméné 15mm, idedalni je 19 mm. Tloustku podlah by mél urcit statik v
zavislosti na zatizeni a skladbé podlahy. Profil zalezi na vkusu a zptsobu pokladky. Nekteré profily se napt. hodi pouze na
vodorovné pouZiti, na stény jsou vhodné profily s ustoupenym perem ( tatran, softline ), které umoznuji dfevu pohyb bez
vzniku viditelnych spar.

> Palubky i podlahy jsou pred vyrobou uméle vysuseny ( palubky na 12%, podlahy na 10%, tolerance je +/-2%).

V misté, kde je budete montovat, miize byt jina vlhkost. Proto je tfeba nechat palubky a zejména podlahy ,,aklimatizovat® v
mistnosti, kde se budou pokladat a pfi teploté (a intenzité topeni) ve které budou pouzivany, nejméné 5 dnti bez obalu. To
umozni dfevu se vlhkostn€ a tim i rozmérové pfizpusobit budoucimu klimatu. Spravny zplsob a délku ,,aklimatizace®,
zejména u podlah, by mél urcit odbornik s ohledem na ro¢ni dobu, silu, vlhkost a proudéni vzduchu, druh topeni, topnou
sezonu apod.

» Povrchova uprava palubek.

Palubky vzdy upravujeme pied montazi, podlahy zpravidla po montazi. Na Upravu palubek pouzivejte vhodnou, nejlépe
tenkovrstvou lazuru, méné vhodné jsou laky a lazury, které vytvareji souvisly, nepropustny film. Vhodné je natfit i zadni sténu
palubky zakladnim natérem. Je tfeba dbat, aby se jednotliva prkna, zejména podlahy, povrchovou tpravou neslepila. Pro
povrchovou Upravu zvolte lazuru vhodnou pro uvazované pouziti obkladu. U vngjsich obkladl (fasad) by méla obsahovat
ochranné prosttedky proti plisnim, houbam a hmyzu, u vnitinich obkladl jsou naproti tomu tyto pfisady zbytecné a mohou byt
i Skodlivé. Palubky i podlahy pro vnitini pouziti je téZ mozno upravit voskem nebo olejem.

» K montazi palubek.

Je teba ptipravit podkladovy rost z lati, nikdy nemontujte palubky pfimo na sténu! Rost by mél byt z egalizovanych lati s
vlhkosti cca 14%. Rost ma umoznovat proudéni vzduchu za palubkami ,,odvétrani“, pokud jsou nosné lat¢ montovany
vodorovng, je nutno je polozit pferusované, nebo pouzit tzv. kontralaté. Odvétrani je zcela nezbytné ve vlh¢ich prostorach a na
fasadach — zde je tieba lat€ ze vSech stran oSetfit prostiedkem proti plisnim a hnilobé. Do prostoru mezi rostem je mozno
vlozit tepelnou izolaci, ¢i izolaci proti hluku, ve vnitinich prostorach nezapomente na parozabranu.

Palubky v interiérech se nejcasteji montuji tak, aby montazni prvky nebyly viditelné. Velmi vhodné jsou specidlni montazni
plisky - pozor pfi nakupu, ,.Cislo plisku“ znamena tloustku dolni dasn¢ drazky! Pfi montazich v exteriérech doporucujeme
pouzivat pozinkované vruty. Pfibijeni hfebicky nedoporuc¢ujeme, protoze se vlivem povétrnostnich vlivl uvoliuji.

Pii vodorovném pokladani musi pero ukazovat nahoru, zabranite tak zaneseni drazky necistotami a pfipadnému slepeni
palubek lakem. ObloZeni ,,nedotahujte” az té€sné ke sténam a stropu, doporucuje se vétraci a dilatacni spara cca 10 mm.

» K montaZi podlah.

Montaz podlah a jejich povrchova uprava vyzaduji zkuSenost a zrucnost, je 1épe ji svéfit odbornikovi.

Je potieba pripravit podkladovy rost dostate¢né nosnosti, vhodnou skladbu podlahy by mél uréit statik a projektant.

Pamatujte, ze vhodnym pomocnym rostem je mozno vytvofit dostate¢né nosnou podlahu i z ten¢ich podlahovek, které jsou
cenove vyrazné usporngjsi. Podlaha s nosnym ro$tem ma navic lepsi uzitné vlastnosti.

U podlah m4 spravna aklimatizace pted pokladkou klicovy vyznam pro minimalizaci spar mezi jednotlivymi prkny.

Podlahu zcela beze spar nicméné neni mozno z masivniho dfeva vytvorit. Je tfeba mit na paméti, ze pti zméné vlhkosti prkna o
1% dochézi pfirozenou cestou ke zméné Sitky o 0,25 — 0,30 % v obou smérech. To znamend, Ze i zcela sprdvné poloZend a
osetfena podlaha vytvoii béhem zimni topné sezony spary, které se béhem léta, kdy je relativni vlhkost vzduchu zpravidla
vyrazné€ vyssi, zase uzaviou.

Podlahovky se zpravidla pfibijeji tzv. kolarskymi hiebiky nebo vruty Sikmo pies pero. Je rovnéz mozné podlahovky pred
pribitim jesté na rost nalepit, rozhodné se vSak nesméji jednotliva prkna lepit k sobé ve spoji pero — drazka. Takto zakonité
dojde k secteni pohybu jednotlivych prken a spéara ¢i trhlina, kterd takto vznikne mlze mit hrozivou Sitku az nékolik
centimetrd.

Povrchova uprava se provadi po pokladce, podlahu je mozno, ne vSak nutno, lehce piebrousit. Povrchovou upravu provedte
nejlépe s odstupem nékolika dni po pokladce, pouzivat by se mély vysoce elastické laky vyslovené uréené pro ochranu a
upravu podlah z mékkého dieva. Lak nesmi jednotliva prkna slepit (viz vySe)!

Piejeme Vam uspéch pii montazi!
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